
REGULAMIN KONKURSU  

„MODNY SENIOR”  

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE: 

1. Organizatorem Konkursu jest Rzeszowski Dom Kultury z siedzibą w Rzeszowie przy  

ul. Staromiejskiej 43a. 

2. Konkurs „MODNY SENIOR” przeznaczony jest dla seniorów (wiek 55+) zamieszkujących Miasto 

Rzeszów. 

3. Konkurs składa się z dwóch etapów: 

Etap I – eliminacje Uczestników na podstawie zgłoszeń w formie zdjęć przesłanych na adres  

       e-mail: konkursy@rdk.rzeszow.pl  z dopiskiem „Konkurs – MODNY SENIOR” (w tytule wiadomości 

       elektronicznej)  lub osobiście w Rzeszowskim Domu Kultury z siedzibą w Rzeszowie przy   

       ul. Staromiejskiej 43a od poniedziałku do piątku w godz. 8:00 – 15:00. 

Etap II – Finał Konkursu. Oficjalne ogłoszenie zwycięzców podczas zakończenia Rzeszowskich 

Senioraliów dnia 16.09.2023r. 

4. Uczestnik biorąc udział w Konkursie oświadcza, że zapoznał się z niniejszym Regulaminem  

i akceptuje jego postanowienia. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do unieważnienia Konkursu oraz do odstąpienia od Konkursu, 

gdy: 

• wpłynie mniej niż 5 zgłoszeń konkursowych; 

• gdy zgłoszenia do Konkursu nie będą spełniać warunków niniejszego Regulaminu. 

 
  

II. CEL KONKURSU: 

1. Integracja środowisk senioralnych. 

2. Promocja działalności instytucji i organizacji na rzecz seniorów. 

3. Rozwijanie kreatywności i wrażliwości artystycznej u seniorów.  

4. Wyróżnienie seniorek i seniorów dbających o wygląd swoich stylizacji modowych.  

 

III. ZASADY UDZIAŁU W KONKURSIE: 

1. Etap I – Eliminacje: 

Zgłoszenie udziału w Konkursie polega na przesłaniu na adres Organizatora karty zgłoszenia, 

stanowiącej załącznik do niniejszego Regulaminu, oraz 2 zdjęć Modelki/ Modela. 1 zdjęcie stylizacji 

dziennej - obejmujące całą sylwetkę oraz 1 zdjęcie stylizacji wieczorowej - obejmujące całą 

sylwetkę (zdjęcia należy podpisać imieniem i nazwiskiem Uczestnika). 

Karta zgłoszenia powinna być w całości wypełniona literami drukowanymi, dokładnie według 

punktów. Wypełnienie pismem nieczytelnym dyskwalifikuje kartę zgłoszenia. 

a) prawidłowo wypełnioną kartę zgłoszenia, klauzulę informacyjną oraz zdjęcia konkursowe 

należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do 18 sierpnia 2023 r. mailem na adres: 

konkursy@rdk.rzeszow.pl 

Wszystkie prawidłowo przesłane zgłoszenia otrzymają potwierdzenie mailowe  

o uczestnictwie w eliminacjach.  

Nadesłane zgłoszenia ocenia powołane przez Organizatora 3 osobowe Jury.  

b) Ocenie będą podlegały:  

• Kreatywność w doborze dodatków 1-10 pkt, 

• Kompletność stylizacji (ubiór od stop do głów) 1-10 pkt, 
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• Ogólne wrażenie estetyczne 1-10 pkt. 

Komisja dokona oceny punktowej przedstawionej stylizacji modowej na podstwie nadesłanych zdjęć. 

              Każdy członek komisji może przyznać max 10 pkt w danym kryterium.                                                   

2. Informacja o Uczestnikach zakwalifikowanych do Finału Konkursu zostanie ogłoszona przez 

   Organizatora na stronie internetowej www.rdk.rzeszow.pl oraz na profilu Facebook 

   www.facebook.com/RDK.rzeszow w dniu 31 sierpnia 2023 roku. Laureaci konkursu zostaną dodatkowo 

   poinformowani o wynikach pocztą elektroniczną lub telefonicznie. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania, zmiany lub przedłużenia eliminacji 

   w razie wystąpienia przyczyn od niego niezależnych. 

4. Etap II – Finał Konkursu w dniu 16 września 2023 r. na rzeszowskich Bulwarach. 

5. Finalistami Konkursu zostaną te osoby, które w głosowaniu Jurorów otrzymają największą liczbę głosów. 

Informację o punktacji jurorskiej oraz o sprawach organizacyjnych uzyskać można u koordynatora 

Konkursu. 

 

IV NAGRODY: 

Spośród ocenionych stylizacji Jury wyłoni 3 zwycięzców przyznając I miejsce, II miejsce i III miejsce. Wyniki 

konkursu zostaną opublikowane na stronie internetowej, a laureaci zostaną poinformowani indywidualnie  

o wygranej. Ogłoszenie wyników oraz wręczenie nagród odbędzie się podczas zakończenia Rzeszowskich 

Senioraliów dnia 16.09.2023r. 

 

        V POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

1. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na nieodpłatną publikację 

załączonych do Zgłoszenia zdjęć we wszelkiego rodzaju w mediach i materiałach promocyjnych. 

2. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na upublicznienie wizerunku 

uczestnika w materiałach informacyjnych i promocyjnych dotyczących konkursu oraz na stronach 

internetowych i w materiałach multimedialnych. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w terminach podanych w regulaminie. 

4. Komisja konkursowa może zdecydować o zmianie sposobu rozstrzygnięcia konkursu. 

5. Koszty przygotowania do udziału w konkursie ponosi wyłącznie Uczestnik Konkursu. 

6. Regulamin Konkursu jest dostępny na stronie Organizatora – www.rdk.rzeszow.pl . 

 

     VI  DANE OSOBOWE: 

Na podstawie Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (dalej: „RODO”) informujemy, że: 

1. Administrator danych: 

Administratorem Pani/Pana danych osobowych, jest Rzeszowski Dom Kultury, ul. Staromiejska 43a, 35-

231 Rzeszów, reprezentowany przez Dyrektora RDK. 

2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: 

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych możliwy jest poprzez adres e-mail: iod3@erzeszow.pl, lub 

pisemnie na adres administratora danych. 

3. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych: 

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu: 

a) zgłoszenia uczestnictwa, zawarcia i realizacji umowy udziału w Konkursie „MODNY SENIOR” – art.  

6 ust. 1 lit. b) RODO; 
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b) wypełnienia obowiązków prawnych (np. obowiązków podatkowo-rozliczeniowych) ciążących na 

Administratorze – art. 6 ust. 1 lit. c) RODO; 

c) ustalenia, dochodzenia lub obrony ewentualnych roszczeń na podstawie prawnego interesu 

Administratora – art. 6 ust. 1 lit. f) RODO. 

4. Odbiorcy danych osobowych: 

Odbiorcami danych osobowych będą wyłącznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych 

na podstawie przepisów prawa. 

5. Okres przechowywania danych osobowych: 

Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji umowy, a po tym czasie przez 

okres wymagany przepisami prawa lub niezbędny dla zabezpieczenia ewentualnych roszczeń i tylko w 

zakresie określonym przepisami prawa. 

6. Prawa osób, których dane dotyczą: 

Przysługuje Pani/Panu ma prawo do: 

a) dostępu do danych osobowych i ich poprawiania (sprostowania) – na zasadach przewidzianych w 

art. 15 i 16 RODO; 

b) żądania usunięcia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym) – na zasadach 

przewidzianych w art. 17 RODO; 

c) ograniczenia przetwarzania danych osobowych – na zasadach przewidzianych w art. 18 RODO; 

d) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych – na zasadach przewidzianych w art. 

21 RODO; 

e) wniesienia skargi do organu nadzorczego właściwego w sprawach ochrony danych osobowych, 

którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji 

uznania, że podczas przetwarzania Pani/Pana danych osobowych Administrator naruszył przepisy 

RODO. 

7. Inne informacje: 

Podanie danych osobowych jest obowiązkowe w sytuacji, gdy przesłankę przetwarzania danych 

osobowych stanowi przepis prawa lub zawarta między stronami umowa. 

 
 

Biuro Organizacyjne Konkursu 

Rzeszowski Dom Kultury, ul. Staromiejska 43a, 35-231 Rzeszów 

tel.: 17 748 39 55 / 17 748 39 55 

 


